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C A R T E  D ’ U R G E N C E

J’ai :  un SED  une gastroparésie
 un trouble du spectre de l’autisme

En cas de douleur ou de stress, je peux ne plus arriver à parler.
Merci de me parler doucement, une question à la fois, et de me
laisser écrire ou montrer.
Ne forcez pas mes articulations. Si je ne peux plus
communiquer, appelez ma personne de confiance (au dos).

M E S  I N F O R M A T I O N S

Nom : 

Personne de confiance : 

Tél. : 

Médecin / centre de suivi : 

Traitements : 

Allergies : 

Alimentation :  orale  sonde  pompe
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