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FICHE A REMPLIR

Numéros d’urgence

SAMU :
U cdical lai Sapeurs-pompiers
rgence médicale, malaise ou ! " A N
]5 rgen B L ; . ]8 Accident, incendie ou situation
situation nécessitant une intervention nécessitant leur intervention
meédicale

Urgence accessible par SMS [ visio /
tchat

Pour les personnes sourdes,
malentendantes, aphasiques ou ayant
des difficultés & parler

Numéro d’'urgence européen

-“2 A utiliser notamment si vous ne savez -"4
pas quel service contacter ou lors d'un
déplacement en Europe

Numéros personnels a renseigner

Personne a prévenir Téléphone
Médecin référent Téléphone
Pharmacie Téléphone

Mes informations médicales essentielles

Pathologies

Allergies/intolérances

Traitements

Dispositifs

Nutrition

Particularités
importantes

Document d'information et d’‘accompagnement. Ce document ne remplace pas un diagnostic, un traitement ou un avis médical personnalisé.
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